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A palinka Torténelme

» Magyarorszagon mar évszazadok ota a hagyomany része a bor, gyiUmolcsparlatok
készitése, fogyasziasa.

» - A szeszfozés elso egyértelmU helye és idopontja nem bizonyitott.

» - Az elsé parlatokban eleinte gyogynovényeket aztattak, gyogyaszati célra
haszndltdk, és ezeket kolostori szerzetesek készitették.

» - Tehat eleinte a gydogyhatas volt az elsodleges szempont, dm a folyamatos
kisérletezés, technikai hattér fejlodése, illetve a magyarok elhivatottsaga vezetett a
mai mindségi termékkor kialakuldsahoz.

» - Kezdetben gabondbdl, burgonyabal, borbol majd torkolybol késziltek ezek a
parlatok.

» - De a 17. szazadban mar bizonyithatoan szamos europai orszagban elkezdtek
gyimolcsot erjeszteni. A megerjedt gyimolcsot (cefre) ledesztillaltdk, igy mar
készitettek étkezési célra parlatokat egész Europdban.
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» Szdmos eurdpai orszdg készit gyumolcs parlatot, de pdlinkanak csak a
Magyarorszagon termett gyiUmolcsbol, Magyarorszagon cefrézett, leparolt parlatot

hivhatjuk pdlinkanak torvényileg. Amit Kereskedelmi fozde dllit elo!

» 2002-ben ismerte el az Europai Unié a palinkat magyar italként.

» A pdlinka a népes Hungarikum soraiba elsoként keriilt be.
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A gyartdsi technologia folyamata
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A pdlinka minosége = A gyUmolcs minosége

(Gyimolcsbeszerzés, valogatds, mindség-ellendrzés)
» A pdlinka mindségében rendkiviil komoly valtozdsok voltak a kézelmultban.

» Valamikor a pdlinka alapanyaga olyan gyenge minéségl gyimolcs volt, amit nem fogyasztottak el,
nem volt j6 lekvdarnak, kompétnak, ,csak” palinkanak.

> IEZ mlclxﬁ készilt kordbban rengeteg hibds, rossz izU pdlinka, amit nem lehetett normdlisan izlelni,
Ostolni

» A jo pdlinka egyik alapveto feltétele az érett, tiszta, egészséges, j6 zamatl, aroma tartalmi gyiméolcs.
» Ha a pdlinka be van higitva 40-45%-ra akkor érzédik a gyumolcs ize, illata a legjobban.

» Annak is oka van, hogy miért hagyjak meg sokan 50-60%-ra a palinkat, mert az erés alkohol fok
elnyomja a rossz, kellemetlen izeket, szagokat.
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Ha a gyiUmolcs alapanyagrol beszélink, fontos azt is megjegyezni, hogy a
gyimolcs fo kategorian belil sok fajta létezik.

pl. kajszindl: ceglédi orids, Pannonia, Génczi magyar
szilvanal: besztercei, cacanska lepotica

Ezeknek a gyiumolcsoknek az aroma tartalma a pdlinkdra valé alkalmassaga
nagyon kulonbozo. Ez is befolyasolja a palinka minoseget.

A j6 pdlinkds torekszik arra, hogy a legjobb aroma tartalmu, egészséges, tiszta
gyumolcsoket szerezze be.

A munka egy rossz gyimolccsel ugyanannyi ideig tart, mint egy jo gyimolccsel,

csak a végeredmény nem lesz ugyanaz!!!
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2. FELDOLGOIZAS

» A feldolgozds megkezdése elott, alaposan megmossuk a gyimolcsot!
» Lehetdleg minél gyorsabban térténjen a feldolgozds, ne dlljon a gyimolcs sokat, féleg melegen.

Ha tehetjik, hitokamraban tdroljuk a gyimolcsét mert a feldolgozas sordan sokkal kisebb az
aromaveszteseg egy hideg gyumolcsnel, mint egy meleg gyumolcsnel.

» A feldolgozds gyimolcsonként nagyon eltéré.
» dardlas (korte, alma)
» zUz06, bogyozd (pl. a szolonél kilon valasztja a szar részt a bogyotol, és megroppantja.)

> Fon(ijosk ,rlmgy a gyiUmolcsnek a szar részei el legyenek tavolitva, mert mellékizt (zold izt)
produka

» illetve a csonthéjas gyUmolcsoket (szilva, cseresznye, meggy) magozogépen kell
atengedni, el kell tavolitani a magot, mert maskeppen a cefrenek is, eés kesobb a
palinkanak is ,mag” ize lesz. Kivetel lehet a cseresznye, mivel ot a mag kicsit marcipanos

izt, illetve illatot ad a palinkanak.
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3. Erjesztés (cefre)

Miutan megtortént a gyimolcs feldolgozdsa, erjeszio tartdlyokba, hordokba juttatjuk a
feldolgozott gyumolcsot.

2 tipusu erjesztési folyamatrdl beszélink az egyik a spontdn erjedés, a masik az iranyitott
erjedés.

A jd, igényes pdlinka készité nem hagyja a véletlenre az erjedést. Ezért manapsdg mar be
lehet szerezni kilonleges faj élesztoket, amik sokkal jobb izt, illatot hoznak Iétre, mint a

természet altal a gyimolcson lévé vad élesztok.
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Ezen kivil még tapsét, és pektinbontot kell tenni a cefrébe, illetve be kell dllitani a cefre
savszintjét. (3 ph értékre) Amit digitdlis ph mérovel tudunk mérni.

» Nagyon fontos, hogy ezt ne hagyjuk ki, mert masképp a cefrénk védtelen lesz bizonyos

baktériumok, gombadkkal szembe!!!
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Kordbban mar a bordaszok rajottek arra, hogy a friss, jo izU, illatos fehérboroknadl,
mint pl. az Irsai, Savignon Blanc, minél hidegebben erjesztettek, ezaltal jobban
megmarad a gyumolcs aromaja, illata. Jobb mindségl bort tudtak ezdital
késziteni.

Ezért fontos, hogy 15-18 °c fokon torténjen a gyimolcs erjesztésell

Az erjedésnél széndioxid képzodik, az élesztogombdk a cukrot széndioxidra és
alkoholra bontjak. A keletkezett gazok eltavoznak a cefrébal.

Ha meleg a cefre, amirol az elobb is beszéltink, akkor robbanas szerlen erjed,
nagyon intenziv a gaz kepzodes. Ezaltal az ertekes illat, iz aromak elvesznek a
cefrebol, ami hianyozni fog a palinkabol.

Az erjesztést hUto kamrakban, pincében szokitak véghez vinni, illetve a nagyobb
kereskedelmi fozdéknél olyan dupla falu acéltartdlyok vannak, ahova
szamitdogépes vezérléssel huto-futo folyadékot tudnak aramoltatni. Ezdltal tudjak
elérni a kivant cefre hdmérsékletet.
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Kérdés szokott lenni, hogy szabad-e keverni a cefrét?

» Ebben megoszlanak a vélemények!

» Az erjedés kezdeti, és f6 erjedés szakaszaban szabad keverni, viszont amikor az erjedés a végso
fazisba er(utoerjedes) onnantél nem kell keverni a cefrét.

» Az erjeszté edény tetejere legyen az hordo, vagy rozsdamentes acéltartaly erjedes jelzot(kotyogot)
szok(;ak elhelyezni. Amin keresztul a széndioxid el tud tavozni a hordobal, illetve jelzi, hogy hol tart az
erjedes

» A nagyobb kereskedelmi fozdéknél, ez tobb 1000L rozsdamentes acél tartajokban torténik, ahol
szadmitogépes rendszerrel tudjak szabalyoznl az erjedés folyamatdat.

» Ahogy kierjedt a cefrénk, arra kell térekedniink, hogy minél elobb kifozésre keruljon. (1 héten belil)
Enert ha :I\os)szu ideig dlini hagyjuk, és hozzafér a levegd a cefréhez az mindésegromiashoz vezet.
Ecetesedes
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4. Lepdarlas-Fozés

» Van egy kész cefrénk, ki van erjedve. (alkohol tartalom 8-12%)
» A pdlinkafézésnek 2 féle technologidja van.
» Kisisti technoldgia. (2 Iépcsos technika)

» Tornyos vagy egylépcsds technologia.

A kisisti technolégidnal 2 Iépésben tudunk pdlinkat késziteni.

- Elészor az Ustben kifézzik a cefrét, amibol egy alszeszt kapunk (alkohol tartalom 30-
(0)79

- Majd 2. lépés a finomitas. A tiszta Ustbe vissza ontjuk az alszeszt, amibdl a kész
palinkat fozzik. .
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Tornyos, vagy egylépcsos technolodgia.

- It egy lIépésben tudunk a cefrébol kész padlinkat késziteni. Azért, mert az
Ustre rd van csatlakoztatva egy finomitd, mas néven dusité torony. Ezen
keresztil az alkoholban eros gozok egyre feljebb jutnak a toronyba, és a

pdra csovon keresztil a hutobe jutnak.

- Itt kondenzalddik, lecsapodik az alkohol viz, qromqk keveréke.
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A fozés menete, szakaszai:

» 1.FelfUtési szakasz (eros fitést alkalmazunk)

» 2.Elopdarlat levdlasztasi szakasz (gyenge fitést alkalmazunk)

» 3.Kozéppdarlat fozési szakasz (Ez a palinka) Kozepes futést alkalmazunk.

» 4.Utdpdrlat fozési szakasz (eros fitest alkalmazunk)
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Van egy ugynevezeﬂ felfUtési szakasz, amikor a hideg cefrét fel kell futeni egy olyan
hémérsekleti szintre, amikor el kezd forrni (90 C korul).A forrasban lévo cefre goz
formalydban a finomité tornyon, pdracsovon keresztil eljut a hitdig.

A felfGtési szakaszban lehet batran futeni, de amint elkezd forrni a cefre, megindul a
pdlinka, onnantél kezdve finoman szabad adagolni a fitést, hogy az eloparlat és a
kozéppdrlat (jé pdlinka) kozott ne legyen akkora atfedés.

Ahogy elkezd csepegni a pdlinka, az elején ugynevezeﬂ ,,rezeleje csepeg, ez az, ami
a rendszert atoblitette, majd ezt koveti az eléparlat. Mindegyik rossz, kuka.

Az elépdarlatnak acetonos, technokol ragasztora emlékeztetd szurés szaga van.

Célszery az elején, kis Uvegekbe felfogni ezt az eloparlatot, hogy folyamatosan tudja az
ember illatolni, izlelni.
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Amikor viszont eltUnik ez az acetonos, szUros szag, a kostolashoz be kell higitani felesbe kis
palinkat lagy vizzel. Ez azért szikséges mivel itt a kozépparlat 70-80 %, és nem alkalmas a
teszteléshez.

A behigitas utan, ha kellemes gyimolcs illatot, izt érzink, akkor fordultunk at az eléparlatbdl a
kozéppdarlatba. Ez a mindségi padlinka. (Ebbdl félre rakhatunk egy mintat késdbbre, ami segit a
kozépparlatot levalasztani az utoparlattol.)

Amig a kozéppdrlat csepeg, lehet jobban fiteni ismét, de folyamatosan figyelni kell egy
Ugynevezett fokolét, ami mutatja a pdlinka alkohol fokat.

Majd elérkezik egy olyan alkohol tartalom, ahol a j6 pdlinka (kozépparlat) atmegy utéparlatba.
Ennek a jellemzéje egy savanyd, fott kukoricara jellemzo kellemetlen iz, illat.

A kisUsti technolégidnal ez alacsonyabb alkohol fokndl kovetkezik be. ( 5-70%)

Co-funded by
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GyUmolcs-gyimolcs kozott lehetnek eltérések abba, hogy mikor indul el az
utdparlat, ezért fontos az, hogy folyamatosan illatoljuk, kostoljuk a palinkat.

Itt jon az, hogy a kordbban félre tett j0 palinka minta dltal lesz egy 6sszehasonlitasi
alapunk a rossz utéparlat illattal, izzel kapcsolatban.

Ennél a pontnadl kell eldonteni, hogy a jo pdlinkaba engediink e bele kellemetlen izu,
illatd uté parlatot. Ez egy szubjektiv dontés.

De, aki mindségi pdlinkat akar, az kitart az a szemlélet mellett, hogy nem engedi
bele a jé izU pdlinkaba a rossz izU utoparlatot, még ha kevesebb pdlinkdgja is lesz.

o H QgL o« sr_ 7 r s I
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5. ERLELES-UTOKEZELES:

A munkdank eredménye, hogy egy jo kozépparlatot kaptunk, de ezzel még sok
teenddnk van, hogy késsz palinka legyen.

Az Uj palinka karcos, nyers, ezért lvegbe, rozsdamentes edényben félre kell
tenni érlelni. Minél tovabb érleljik, annal jobb. (Idedlis 1-2 honap)

Az érlelés utan a kovetkezo mivelet a higitas, ami lagy vizzel torténik, nagyon
lassan hozzdengedve. (Floe Water)

(A kemény viz az nem alkalmas, mert beopdlosodhat tole a pdlinka.)
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A higitds egy egyszeru képlet alapjan torténik.

Tudjuk a pdlinkank alkoholtartalmat, mennyiségét.

(PI. 5 liter 80% padlinkat szeretnénk 40% behigitani.

Azt jelenti, hogy a mennyiséget beszorzom a pdlinka alkoholfokdaval. Az eredményt
elosztom a behigitani kivant alkoholfokkal.

Az ezutdn kapott eredménybdl elveszem a palinka mennyiségét, és a fennmarado
mennyiség a viz.

A végeredmeényt alkohol fokmérovel tudjuk megnézni.
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Miutan behigitottuk a pdlinkat, jon egy fagyasztds, és szirés a kozma olajok
kiszUrése végett. ( 1 éjszaka -5-10 fokra)Ezzel a mivelettel elkeriljuk a pdlinka
opdalosoddsat.

Ez is egy egy lényeges utokezelés, hogy jo minoségu, tiszta, lagy palinkat
kapjunk.

Ezutdn mar csak pihentetni, érlelni kell a palinkat, ami altal finomodhat.

Fontos tudni azt is, hogy az ido elorehaladtaval toményen a pdlinka érik,
behigitva éregszik. Bizonyos fajtaknal veszit az illat aromadbodl. (mdina,
vilmoskorte)
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6. FOGYASZTAS, KIVITELEZES:

A 40-45% alkohol tartalomnal, és 18 C- fokon jonnek ki a legintenzivebben a
gyUmolcs illatok, izek.

A mindéségi palinkafozok, fogyasztok nagyrésze manapsag ezt az alkohol
tartalmv palinkat kedveli.

Versenyeken is kiilon kategoéridban van a Strong (48% feletti) palinkdk zsirizése.
A pdlinka kostolashoz idedlis a tulipan formaju mas néven grappds pohdr.
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Miutdn szemmel megvizsgadljuk a pdlinka tisztasagat, ezutan tébbszor rovid ideig illatoljuk, lassan kozelitve

az orrunkhoz. Mert ha hosszu ideig illatoljuk, akkor eltelitodink az illattal, és nem fogjuk tisztdn érezni.

A késtolast pici kis kortyokkal végezziik, eljuttatva a szdnkba mindenhova.

Ha lenyeltik a pdlinkat, még olyat is lehet, hogy csukott szdjjal az orrunkon kifUjuk a levegét, hogy a

garatrdl visszakeriiljenek bizonyos illatok az orrba.

A j6 pdlinka ize tiszta, lagy, gyimolcsos.
A koéstoldas mellé sajtot, almat, kiflit szoktak fogyasztani, erés fiszeres ételeket mellézik.

llletve minden pdlinka kozott vizfogyasztds szikséges az iz semlegesités miatt.
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Koszonom a figyelmetl
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Kérdések , dilemmak, tévhitek :

-Feltétleniil meg kell-e mosni a hullott gyiimdlesot vagy csak,
ha tényleg koszos, poros, saros?

- Tobb olyan kortefajta van, ami €retlentil hullik le és
kokeményen (pl. s6zokorte). Ezeket milyen korilmények kozott
¢s mennyi ideig kell érlelni a daralas elott?

- Tudjuk, hogy idedlis esetben egy alkalom soran kellene a
cefréshordot feltolteni, de ez a legritkabb esetben tud igy
megvalosulni. Akinek pl. egy kortefaja van, ami alol naponta 1-
2 vodor gyiimolcsot szed fel, legalabb egy hétig toltoget egy
120 1-es hordot. Nagy baj ez?

Hogyan lehet kikiiszobolni?

- Mivel daraljuk a gytimolcsot? Illetve melyik gytimolesot, Interreg
mivel? Ha nincs profi felszerelésiink, milyen AUSTRIA-HUNGARY
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- Milyen gytimolcsoket kell feltétleniil magozni?

- Erdemes-e vegyes cefrét késziteni? Mit mivel jo vegyiteni?

- Milyen hdmeérsékleten erjessziik a cefrét? A homérséklet
ingadozas vagy az abszolut hdmérséklet a fontosabb szempont?
Mi az optimalis hely haztaji viszonylatban?

- Milyen adal¢kokat tegyiink a cefréhez? Melyik mennyire
fontos? Lehet-e igazan jo cefret késziteni teljesen
adalékmentesen?

- Kell-e kevergetni a cefrét?

- Mibdl tudjuk, hogy kiforrt a cefre?

iterrey
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- Milyen jelei vannak, ha karos folyamatok indultak meg a
cefrében €s mit tegyiink ilyen esetekben?
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- Hogyan allapitjuk meg, hogy jo lett-e a cefre?

- Mennyi ideig tarolhato a kierjedt cefre?

- Hogyan lehet légmentesen zarni a hordot?

- Kisiisti vagy aromaleparlas?

- M1 az ideélis alkoholtartalom a kiilonb6zd gyiimolcsoknel?

- Szelldztessiik-e a palinkat?

1ILeIrey [l Cofundedby
AUSTRIA-HUNGARY the European Union

OrCon w4




	1. dia:   A pálinka  
	2. dia
	3. dia
	4. dia: A gyártási technológia folyamata
	5. dia
	6. dia
	7. dia
	8. dia
	9. dia
	10. dia
	11. dia
	12. dia
	13. dia
	14. dia
	15. dia
	16. dia
	17. dia
	18. dia
	19. dia
	20. dia
	21. dia
	22. dia
	23. dia
	24. dia
	25. dia
	26. dia

