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1. A tanacsadd bevezetése és célja

A gylimolcsosdkben évente nagy mennyiségl szerves anyag halmozdodik fel — az dgaktdl és gallyaktdl
kezdve a lombokon és lehullott gylimblcsokodn at az elhalt névényi maradvanyokig. Ezt a biomasszat
gyakran hulladékként kezelik, pedig hatalmas potenciallal rendelkezik a fenntarthato felhasznaldas
terén. Helyes felhasznalassal nemcsak a talaj termékenységét javithatja, hanem az energiaellatashoz
is hozzdjarulhat, és jelent6sen csokkentheti a gylimolcsds 6koldgiai ldbnyomat.

Ez az Utmutatd kert tulajdonosoknak, mez6égazdasagi termel6knek és mindazoknak szdl, akik
gyimolcsosiket fenntarthatd mdédon szeretnék mivelni. Célja, hogy gyakorlati Utmutatdsokat és
alapos informacidkat nyujtson a biomassza hatékony és er&forras-kimélé felhasznalasahoz.

Célkitlzés

® Tudatossag teremtése:
A gylimolcsosokbél szarmazd biomassza potencidljat kell bemutatni az olvaséknak, hogy
megismerjék a bevalt mddszerek fenntarthaté alternativait.

e Gyakorlati megoldasok kindlata:
Vildgos, megvaldsithatd utmutatdsok segitik a biomassza komposztalashoz, talajjavitashoz,
energiael8allitashoz és egyéb alkalmazasokhoz vald ésszer( felhasznaldsat.

¢ A fenntarthatdsag el6mozditasa:
A biomassza felhasznalasa nemcsak a sajat kertet gazdagitja, hanem hozzajarul az
eréforrasok kiméléséhez és a hulladékok csokkentéséhez is.

e Hosszu tavu perspektiva kialakitasa:
A biomassza Ujrahasznositasaval zart korforgas jon létre, amely hosszu tavon okoldgiai és
gazdasagi el6nyokkel jar.

Ez az Utmutatd azoknak szél, akik gylimolcsdsiiket nem csupdn gylimolcsforrasnak tekintik, hanem a
fenntarthato gazddlkodds modelljének is. Tudomanyos ismereteket és gyakorlati tippeket 6tvoz,
hogy optimalizalja a természeti er6forrasok felhasznaldsat és fenntarthatéan mivelje a kertet.
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2. Mi az a gyiimolcs6sokbél szarmazé biomassza?
A gyimolcsosokbdl szarmazé biomassza minden olyan szerves anyagot jelent, amely a gyliimolcsos

gondozdsa, betakaritasa és hasznositasa soran keletkezik. Ezek az anyagok értékes eréforrasnak
szamitanak, mivel szdmos tapanyagot tartalmaznak és sokféle mddon Ujrahasznosithaték.

A legfontosabb biomassza-tipusok a kévetkezdk:

Vagasi hulladékok:

Gallyak, agak és hajtasok, amelyek a gyiimolcsfak rendszeres metszése sordn keletkeznek. A faanyag-
hulladékok apritds utan talajtakaréként vagy energiaforrasként felhaszndalhaték.

Lomb:

Lehullott levelek, amelyek f6leg 6sszel halmozddnak fel. Fontos dsvanyi anyagokat tartalmaznak, és
kozvetlenil talajtakaréként vagy komposztanyagként felhasznalhatok.

Hullott gyiimélcs:

A fardl lehullott és mar nem betakaritott gyiimolcs. A hullott gyiimdlcs komposztalhato, biogdzza
feldolgozhatd vagy allatok takarmanyaként felhasznalhaté.

Zoldhulladék:

Fl, gyom, cserje maradvanyok vagy mas novényi anyagok, amelyek a kert gondozasakor keletkeznek.
Ezek a hulladékok nitrogénben gazdagok és kivaléan alkalmasak komposztalasra.

Hulladékfa:

Elhalt agak vagy fak, amelyekre mar nincs sziikség a gyliimolcsosben. A hulladékfa élGhelyet nyujt
rovarok és mas allatok szamara, és tlizel6anyagként is felhasznalhata.

Gyokerek és fatorzsek:

Az 6reg vagy elhalt fak eltavolitdsakor gyokerek és fatorzsek keletkeznek. Ezeket aprdra lehet vagni
vagy elégetni energia nyerés céljabdl, vagy vadon él6 allatok él6helyeként szolgalhatnak.
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Ez a biomassza nem terhet jelent, hanem értékes alapot biztosit a fenntarthaté kertészkedéshez és
az er6forrasok felhasznalasahoz. Vissza lehet hasznositani kozvetleniil a kertben, vagy uj termékek
el6dllitasahoz lehet feldolgozni, hogy tdmogassa a természet korforgasat.
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3. A biomassza felhasznalasanak el6nyei attekintve

A gyimolcsosokbdl szarmazoé biomassza felhaszndlasa szamos el6nnyel jar, mind a kert, mind a
kornyezet szamara.

ime egy attekintés:

Fenntarthatdsag: A természeti er6forrasokat kdzvetlenil a helyszinen hasznositod és csdkkented a
hulladékot.

A talaj termékenységének novelése: A biomasszabdl elGallitott komposzt és novényi szén
tdpanyagokkal és szerves anyagokkal dusitja a talajt.

Klima-barat: A biomassza energiaforrasként valé felhasznaldsa CO,-semleges, mivel csak annyi CO,
szabadul fel, amennyit a névények ndvekedéslik soran felvettek.

Koltségmegtakaritas: A m(itragya, talajtakaro vagy tiizel6anyag vasarldsa jelent6sen csdkkenthet6.

A biodiverzitas eldsegitése: Az él6helyek, mint példaul a holtfa-halmok, tdmogatjak a hasznos
rovarokat és a vadon é16 allatokat a kertben.

Eroforras-kimélés: A biogaz, a faégetés és a pellet megujuld energiaforrasok, amelyek
helyettesithetik a fosszilis tlizel6anyagokat.

Erozidvédelem: A biomasszabdl készilt talajtakard védi a talajt a szél és a viz erézidjatol.
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Talajszerkezet: A biomassza rendszeres bevitele elésegiti a laza, morzsalékos talajszerkezet
kialakulasat.

Koltségcsokkentés: A mlitragya, talajtakard és energia sajat termelésével csokkenthetdk a koltségek.

Mikroorganizmusok elGsegitése: A komposztalds és a talajtakaras el6segiti a hasznos
talajszervezetek aktivitasat.

Hatékonysag: A modern technoldgidk, mint példaul a faapriték-flités vagy a biogaziizemek,
maximalisan kihaszndljdk a biomasszabdl nyerhet6 energiat.

K6z06s hasznalat: Az olyan berendezéseket, mint a biogazlizemek vagy az apritégépek, tobb személy
vagy csoport is kdzosen hasznalhatja.
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4. Hogyan javithatja a biomassza a talajt?

A biomassza felhaszndlasa a gyiimolcsdsben szamos elénnyel jar a talaj szamara. Javitja a talaj
szerkezetét, noveli a termékenységét és tdmogatja a talaj életét.

Ime a legfontosabb médszerek részletesen:

Komposztalas:

A biomassza komposztkupacban térténé bomlasaval humuszban gazdag komposzt keletkezik. Ez
rengeteg tapanyagot tartalmaz, amelyek elengedhetetlenek a névények ndvekedéséhez.

A komposzt javitja a talaj szerkezetét azaltal, hogy el6segiti a morzsoldddst (=a talajbaktériumok
uriléke stb. 6sszeragasztja a vizben oldhatatlan asvanyi talajkomponenseket). Ez megkonnyiti a
vizfelvételt és a szell§zést. A komposzt bevitele aktivan el6segiti a mikroorganizmusok és a
foldigilisztak szaporodasat, ami még termékenyebbé teszi a talajt.

Talajtakaras:

A apritott biomassza (pl. gallyak, lombok, flinyesedék) talajtakaro rétegként valé kijuttatasa védi a
talajt az erdéziotdl és a kiszaradastol. A talajtakard csokkenti a talaj h6mérséklet-ingadozasait és
kedvez6 mikroklimat teremt a talajban é16 szervezetek szdmara. A bomlds sordn a tapanyagok a
talajba kerilnek, igy hosszu tavon javul a talaj szerkezete.

Zoldtragyazas novényi maradvanyokkal:

A novényi maradvanyok, mint példaul a aprora vagott lombok vagy puha agak, kdzvetlenil a talajba
keverhet6k. Ez a mddszer szerves anyagokkal dusitja a talajt és noveli annak vizmegkot6 képességét.
A boml3si folyamat nitrogént és mas fontos tapanyagokat biztosit.
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A talaj életének el6segitése:

A biomassza taplalékul szolgdl a talajban él6 szervezetek, példaul a foldigilisztak, gombak és
baktériumok szamara. Ezek a mikroorganizmusok dont8 szerepet jatszanak a szerves anyagok
lebontasaban és a tapanyagok felszabaditasaban. A foldigilisztak lazitjak a talajt, javitjak annak
szell6zését és csatorndkat hoznak Iétre, amelyeken keresztiil a viz konnyebben behatolhat.

Novényi szén:
A biomassza novényi szénné torténé feldolgozasa (pirolizissel) soran olyan anyag keletkezik, amely
hosszu tavon tdrolja a szént és javitja a talaj min&ségét. A ndvényi szén ugy miikddik, mint egy

szivacs, amely megkoti a vizet és a tapanyagokat, és sziikség szerint adagolja azokat a novényeknek.

A nodvényi szén és a komposzt kombindcidja néveli a hatékonysagot, mivel a tdpanyagok jobban
tarolhatdk és felhaszndlhatok.

Er6ziovédelem:

A mulcsként hasznalt biomassza védi a talaj felszinét az erGs es6tdl és széltél. Ez megakaddlyozza az
értékes tdpanyagok kimosddasat és biztositja a talaj stabilitasat.
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4.1 Részletes utmutatd a komposztalashoz

A komposztdlas egy egyszer(, de hatékony mddszer a gylimodlcsosbél szarmazd szerves
hulladékok értékes tragyava alakitasara.

Ime egy pontos, 1épésrél Iépésre bemutatott utmutaté:

Helyszin kivalasztasa:
Valasszon egy félarnyékos helyet a komposztkupac vagy -tartaly szdmdra, hogy megmaradjon a

nedvesség. Az aljzatnak nyitottnak és ateresztének kell lennie, hogy a foldigilisztak és a
mikroorganizmusok lebontani tudjdk a komposztot.

Anyagok gydijtése:

Z06ld hulladékok: Friss és nedves anyagok, mint példaul lehullott gylimdlcsok, levagott f vagy friss
levelek. Ezek nitrogénben gazdagok.

Barna hulladékok: Szaraz, fas anyagok, mint agak, gallyak, szalma vagy lomb. Ezek széntartalmuak.

Helyes keverék:

Az optimalis arany korilbelll 2:1 (barna és zold anyagok aranya). A nagyobb darabokat, mint az
agak és gallyak, apritsd fel, hogy gyorsabban bomoljanak.

A komposztkupac felépitése:

Kezdje egy réteg durva, barna anyaggal, hogy biztositsa a jo Iégaramlast. Valtakozva rakjon zold és
barna rétegeket. Minden réteg legyen 10-15 cm vastag.
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Nedvesség és szellGzés:
Tartsa a komposztot enyhén nedvesen (mint egy kicsavart szivacsot). Szarazsag esetén vizet adhat

hozza. 2-3 hetente forgassa at a komposztot egy trdgyahazikéval, hogy oxigént juttasson bele és
megakaddlyozza a rothadast.

Erés:

Az anyagoktdl és a gondozastdl figgben a komposzt 3—12 hdnap utan érik meg. Az érett komposzt
foldes illatd, sotét szinl és morzsas szerkezetd.
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5. Hogyan lehet a biomasszat energetikai célokra felhasznalni?

A gylimolcsosokbdl szarmazé biomassza energetikai felhasznaldasa kornyezetbarat médja a megujuld
energia elGallitasanak és a hulladék mennyiségének csokkentésének.

Az alabbiakban részletesen bemutatjuk a legfontosabb mddszereket:

Apritékgyartas:

A vastagabb dgakat és gallyakat kerti apritdval apritékka lehet feldolgozni. Ez az apriték kivaléan
alkalmas tiizel6anyagként apritékflitéshez. Ezek a fitési rendszerek kiléndsen hatékonyak és
fenntarthatéak. Ugyeljen arra, hogy az apritékot szaraz helyen tarolja, hogy maximalizélja a f(itési
teljesitményt és elkerilje a penészesedést.

Biogaztermelés:

A lehullott gylimolcsok és mas nedves biomassza, példaul i vagy névényi maradvanyok
biogaziizemben fermentalhatok. A fermentacids folyamat soran biogdaz keletkezik, amely villamos
energia és hétermeléshez hasznalhatd. A fermentacié utan visszamaradé maradékok tdpanyagokban
gazdagok, és szerves tragyaként hasznalhatok.

Faégetés:

A szdaraz faanyagok, mint példaul a vastag agak vagy fatorzsek, alkalmasak faéget6 kalyhdkban valo
felhasznaldsra. A modern faéget6 kdlyhak vagy pelletf(itések nagyon hatékonyak és csak kis
mennyiségl kdros anyagot bocsatanak ki. Ugyeljen arra, hogy a fat legaldbb egy évig széritsa, hogy
tiszta és hatékony égést biztositson.

Novényi szén elGallitasa (pirolizis):

A faanyagok és mas szerves anyagok pirolizis-berendezésben novényi szénné alakithatok. Ez a
folyamat hé formajdban energiat szabadit fel, amely felhasznalhaté. A keletkez6 novényi szén
tovabbi elénydkkel jar a talajjavitas szempontjabol.
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Pelletgyartas:

A fahulladék és a szaraz biomassza pellet formajdban is feldolgozhaté. A pellet egy kompakt
tlzel6anyag, amely konnyen tdrolhato és szallithatd. A pelletflités hatékony mddja a biomasszabdl
nyert energia hdztartdsi vagy ipari felhasznalasanak. Kilonosen a gyliimolcsdsok, ahol rendszeresen
keletkezik fahulladék, dllandd nyersanyagforrast jelenthetnek a pelletgydrtashoz. Fontos, hogy a
biomasszat feldolgozas el6tt megszaritsak, hogy biztositsak a pellet hatékonysagat és min&ségét.

Kombinalt hé- és villamosenergia-termelés (CHP):

A CHP-létesitményekben a biomasszat egyidejlileg villamos energia és hé el6allitdsara hasznaljak. Ez
a médszer kiilonosen hatékony, mivel a villamosenergia-termelés soran keletkezé hulladékhé
kozvetlendl fltési célokra haszndlhato fel. A CHP-létesitmények kis, decentralizalt rendszerekben és
ipari méretekben egyarant alkalmazhatoék.
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5.1 Mi az a novényi szén és hogyan allitjak el6?
A novényi szén, mdas néven biochar, egy szénben gazdag anyag, amelyet szerves biomassza

oxigénszegény kornyezetben torténé termikus bomlasaval dllitanak el6. Ezt a folyamatot pirolizisnek
nevezik.

Az alabbiakban bemutatjuk a novényi szén eldallitasanak és felhasznalasanak
legfontosabb lIépéseit és informaciadit:

Anyagvalasztas:
Alkalmasak a fahulladékok, a nyirt névényi részek, a szalma, a didhéjak, a magvak és mas szerves

hulladékok. Az anyagoknak szaraznak kell lennitik, hogy megkonnyitsék a pirolizis folyamatat és
noveljék a hatékonysagot.

A pirolizis folyamat:
Zart reaktorban a szerves anyagot 400—700 °C k6zotti h6mérsékletre hevitik. Az oxigénhiany miatt az

anyag illékony 6sszetevdi eltavoznak, mig a szén és az asvanyi anyagok megmaradnak. Az igy
keletkez8 energia h6 formajaban felhasznalhato.

A novényi szén el6nyei:

A talaj tulajdonsagainak javitasa: A névényi szén noveli a talaj vizmegkotd és tapanyag-tarold
képességét.

Szén-dioxid-tarolas: Hosszu tavon megkoti a szén-dioxidot, igy hozzajarul a légkdrben talalhatd CO2
mennyiségének csokkentéséhez.

Mikroorganizmusok szamara kedvez6: Pordzus szerkezete él6helyet biztosit a talajban él6
mikroorganizmusok szamara.

Seite | 14
Raab Természetvédelmi Park



Co-funded by
the European Union

HIlCIrcy
AUSTRIA-HUNGARY

OrCon 4

Alkalmazas:
A novényi szén komposzttal vagy m(itragydval el6zetesen fel kell télteni, miel6tt a talajba juttatjak.
A tipikus alkalmazasi keverék a talaj térfogatdhoz viszonyitva 5-10 % névényi szénbdl all.

Kilonosen alkalmas gyimolcsdsok, veteményeskertek és mez6gazdasagi teriiletek szamara.

Fenntarthatdsag:

A novényi szén hulladékokbdl torténd elSallitasa kiméli az er6forrasokat és fenntarthato alternativat
kinal a fosszilis energiahordozdkhoz képest. A pirolizis soran felszabadulé energia felhaszndalasaval a
teljes folyamat még hatékonyabba valik.
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6. Hogyan tudom fenntarthaté modon felhasznalni a biomasszat?

A fenntarthatdsdg azt jelenti, hogy az er6forrasokat ugy hasznaljuk, hogy azok hosszu tavon is
rendelkezésre dlljanak, és ne legyenek karos hatasaik a kérnyezetre.

A gyiimoOlcsosokbol szarmazo biomassza felhasznalasa kiilonb6z6 modszerekkel
tehet6 fenntarthatébba:

A korforgasos gazdasag elomozditasa:

A gyimolcsosben keletkezd 6sszes szerves hulladékot dolgozzuk fel, hogy azok visszakerilhessenek a
természetes korforgasba.

Példa: A lehullott gyiimdlcs, a lomb és a metszésmaradvanyok komposztalhatdk, hogy kivald
minGségl tragyat allitsanak el6, amely taplalja a kovetkez6 névénygeneracidkat.

Helyi felhasznalas el6nyben részesitése:

Hasznalja a biomasszat ott, ahol keletkezik. Példaul a metszésmaradvanyok kozvetleniil mulcsként
hasznalhatok a kertben, ahelyett, hogy elszallitanak 6ket.

Hatékony technolégiak alkalmazasa:
Fektessen be modern berendezésekbe, példaul hatékony apritégépekbe, pelletprésekbe vagy

pirolizis-berendezésekbe, hogy a biomasszat optimalisan kihasznalhassa. Ugyeljen arra, hogy a
biogaziizemek vagy a fatiizelésU kadlyhak energiahatékonyak és alacsony kibocsatasuak legyenek.

A felhasznalas diverzifikalasa:

Kombinadljon kiilonb6z6 mddszereket, példdul a fahulladékok energetikai hasznositasat és a
komposzt és a ndvényi szén egyidejli felhasznalasat a talaj javitasara.
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A biolégiai sokféleség el6segitése:

Hagyjon szdndékosan egy részét a biomasszanak a gyliimolcsosben, példaul elhalt fat vagy
lombhalmot, hogy él6helyet teremtsen rovarok, madarak és mads allatok szamara.

A viz- és energiafogyasztas minimalizalasa:

Csokkentse a komposztapolds vizfogyasztdasat ugy, hogy a biomassza-hulladékot egy nedvességet
meg0rz0 talajtakard réteggel boritja be. Szaritsa meg hatékonyan a fahulladékot a napenergia
felhasznaldsaval, fosszilis tlizel6anyagok helyett.

Egyiittm(ikodés és oktatas:

Dolgozzon egyiitt a helyi kozosségekkel vagy kertészcsoportokkal a tudas és az eréforrasok
megosztasa érdekében. Példaul kozos biogazliizemeket lehet hasznalni, vagy komposztalasi
projekteket lehet szervezni.
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7. Van még mas otlet a biomassza felhasznalasara?

Az energetikai felhasznalas és a talajjavitas mellett a gyiimolcsosokbdl szarmazé
biomassza szamos kreativ felhasznalasi lehetdséget kinal:

Allati takarmany:

A lehullott gylimolcs taplalé takarmanyforrds allatok, példaul sertések, csirkék vagy vadon é16 allatok
szamara. A felesleges gyimolcsot az allattartdkkal egyeztetve tovabbadhatjuk.

ElGhely allatok szamara:
Az dgakat és az elhalt fat Ugynevezett ,elhalt fa halmokba” lehet rakni, amelyek él6helyet nydjtanak

hasznos rovarok, siindk és mas kisallatok szamara. Az elhalt fa halom gazdagitja a kert biodiverzitasat
és el@segiti a természetes kartevirtast.

Kézmilives projektek:
A kisebb agak és gallyak alkalmasak kézm{ves munkdkhoz, példaul koszoruk vagy kis keritések

készitéséhez. A vastagabb agak kuszonovények tamasztékaként hasznalhatdk. A nagyobb fadarabok
dekoracids elemekként vagy lil6alkalmatossagként hasznalhatok.

Fellleti komposztalas:

A biomassza kozvetlenll az agydsokra terithetd és ott bomlik le. Ez megkdnnyiti a munkat és hosszu
tavon javitja a talaj minGségét.

Gombatermesztés:

A gyimolcsfak faanyagai alkalmasak taptalajként étkezési gombak, példaul shiitake termesztéséhez.
A gombak a fa tapanyagaibdl taplalkoznak, és te fenntarthatd termést érhetsz el.

Seite | 18
Raab Természetvédelmi Park



Co-funded by
the European Union

HIlCIrcy
AUSTRIA-HUNGARY

OrCon 4

Természetpedagdgia és workshopok:
Hasznald fel a biomasszat képzések vagy workshopok szervezésére, pl. komposztalasrdl vagy fa

kézmdives felhasznaldsardl. igy tudatosithatod a fenntarthatésagot és oktatasi élményeket
teremthetsz.

Ecet- és alkoholgyartas:

Az tulérett vagy sérilt gyimolcsok alkalmasak almaecet vagy gyiimolcsbrandy elSallitasara. Ez
nemcsak fenntarthatd, hanem gazdasdagi szempontbdl is érdekes lehet.

Természetes utak vagy hatarok:
A felapritott faanyagok felhaszndlhatok kerti utak burkolataként. Ez nemcsak esztétikus, hanem

megakadalyozza a gyomndvekedést és javitja a vizelvezetést. A nagyobb fadarabok
agyashataroldként vagy talajerézid elleni akadalyként szolgalhatnak.

Fl6helyek madaraknak:

A vastag fatorzsek és agak madaretet6kké vagy etet6allomasokka alakithatok. Az ilyen projektek
el6segitik a hazai madarvilag fejl6dését és hozzajarulnak a kert 6koszisztémajanak egészségéhez.

Biomassza k6zosségi projektekhez:

A gylimolcsosokbél szarmazo felesleg kozosségi projektekben felhasznalhatd, példaul kozosségi
komposztok |étrehozasahoz vagy egy helyi biogdziizem mikodtetéséhez. Ez erdsiti a kozosségi
szellemet és biztositja a forrasok fenntarthaté felhasznalasat.
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8. Gyakorlati tippek a megvaldsitashoz

A biomassza fenntarthatd haszndlata tervezést és gyakorlati megkozelitéseket igényel, amelyek a
mindennapi életben kdnnyen megvaldsithatok.

Ime néhany bevalt tipp a gyiimolcsésokbdl szarmazé biomassza hatékony és
eréforras-kimélo felhasznalasahoz:

Hulladékfa-halom létrehozasa:

A hulladékfa-halom |étrehozasahoz nincs sziikség utmutatéra. A felhasznalt anyagokat (kezeletlen fa,
gyokerek, elhalt fa stb.) tetszés szerint lehet elhelyezni és egymasra rakni. Figyelembe kell azonban
venni, hogy a holtfa-halmot ne mélyedésben hozzuk létre, mert a halom alsé részén viz gy(lhet
Ossze, ami veszélyt jelenthet az dllatokra. Nem szabad beavatkozni a holtfa-halom természetes
folyamataba! Példaul: gyomlalas

Komposztteriiletek elvalasztasa:

Hozzon létre tdbb komposztkupacot — friss hulladékok, éré komposzt és kész tragya szamara. igy a
feldolgozas attekintheté marad.

Tarolas kialakitasa:

Gondoskodjon megfelels taroldhelyekrdl a vagott novényi hulladékok, komposztanyagok és
faanyagok szdmadra, hogy megvédje ket a nedvességtél és megkdnnyitse a feldolgozast.

Szezonalis gondozas:

Tervezze meg a betakaritast és a gondozasi munkakat ugy, hogy a biomassza folyamatosan
felhasznaldsra keriljon. Példaul az 6szi lombok kozvetlenil téli védelemként szolgalhatnak a
novények szamara. Gyd(jtse 0ssze rendszeresen a lehullott gylimolcsoket, hogy megakadalyozza a
kartevék szaporodasat.
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Kombinalas mas anyagokkal:
Keverje 6ssze a gylimolcsos biomasszat mas szerves anyagokkal, példaul konyhai hulladékkal,

flinyesedékkel vagy tragyaval, hogy javitsa a komposzt minGségét. Kombinalja a szaraz leveleket
nedves anyagokkal, példaul lehullott gyliimolcsokkel, hogy kiegyensulyozott bomlas torténjen.

Talajtakaroé rendszer létrehozasa:

Rendszeresen szorjon talajtakarét a gyimolcsfak, cserjék és sovények koré, hogy csokkentse a
gyomnovekedést és védje a talajt.

K6z0sségi projektek inditasa:

Csatlakozzon a szomszédokhoz vagy helyi csoportokhoz, hogy k6z6sen haszndlhassak az
erGforrasokat, példaul apritokat, biogaziizemeket vagy komposztalé helyeket.

Vegyen részt képzéseken:

Vegyen részt workshopokon vagy szeminariumokon olyan témadkban, mint a komposztalas, a pirolizis
vagy az energiatermelés.

Keriilje a hulladékot:

Hasznalja ki teljes mértékben mindenféle biomasszat, legyen az talajjavitasra, allati takarmanyként
vagy energiatermelésre.
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9. Legjobb gyakorlat: a Miiller-gazdasag gyumolcsose

A Miiller-gazdasag, egy vidéki csaladi vallalkozas, bemutatja, hogyan lehet a gylimolcsésokbdl
szarmazo biomasszat sikeresen és fenntarthaté mdédon hasznositani:

Komposztalas és talajtakaras:

A gyimolcsfakat évente metszik, és a metszésbél szarmazé hulladékot apritéval apritjak fel. Az
apritott anyag mulcsozasi rétegként szolgdl a fak alatt, hogy megvédje a talajt a kiszaradastdl és
lassan szabaditsa fel a tapanyagokat. A felesleges mennyiségeket kiilon komposztkupacban

dolgozzdak fel. Hat hénap elteltével az érett komposztot mitragyaként hasznaljak a
veteményesagyasokban.

Hullott gyliimélcs felhasznalasa:
A hullott gyiimolcsét nem dobjak ki, hanem két kategdridaba soroljak:

Az egészséges gylimdblcsot gylimolcslé vagy lekvar készitésére hasznaljak fel.

Az tulérett vagy sérilt gyliimdlcs egy kis biogaziizembe keriil, amely daramot szolgaltat a gazdasagnak.
Az Gzem fermentdcidés maradékat a gylimolcsfak tragydzasara hasznaljak.

Hullott fa és élGhelyek:

Az id6sebb, mar nem termé gylimolcsfakat nem tavolitjak el teljesen. Ehelyett a torzseket és a
vastag agakat helyben hagyjak, hogy él6helyet biztositsanak a rovarok és madarak szamara. A kisebb
agakat és gallyakat kiszénovények tdmaszanak vagy fonott keritések épitéséhez hasznaljak fel.

Gombatermesztés és novényi szén:

A csalad a levagott dgakon shiitake gombat termeszt. Ez nemcsak tovabbi bevételt jelent, hanem a fa
hatékony felhaszndlasat is biztositja. A felesleges fa egy részét egy kis pirolizis-berendezésben
novényi szénné dolgozzak fel, amelyet a komposztba kevernek.
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Oktatasi munka:

A gazdasag workshopokat kinal iskoldknak és mas érdekl6d6knek. A résztvev6k megtanuljak, hogyan
lehet a biomasszat értelmesen felhasznalni, és gyakorlati tippeket kapnak a sajat kertjikben vald
megvaldsitashoz.

Eredmény:

A biomassza atfogd felhasznaldsaval a Miller gazdasag hulladékmennyiségét 80 %-kal csokkentette.
Ezzel egyidejlileg a talaj minGsége tartdsan javult, és a gazdasag energiaigényét nagyrészt a
biogaziizem fedezi. Ez a bevalt mddszer nemcsak 6koldgiai el6nydkkel jar, hanem koltségeket is
megtakarit és ndveli a hozzaadott értéket.
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10. Osszefoglalas

A gyimolcsosokbdl szarmazé biomassza értékes er6forras, amely sokkal tobb, mint egyszerU
yhulladék”.

A megfeleld mddszerekkel és egy kis kreativitassal hatékonyan felhasznalhatod a gyiimdélcsdsod
biomasszajat, kimélheted a kdrnyezetet és gazdagithatod kertedet. Akdr komposztdlod a biomasszat,
energetikai célokra hasznalod, vagy kreativ projektekbe épited be, gylimolcsosod egészséges talajjal,
életerés novényekkel és gazdag terméssel fogja meghdlalni. Egy kis tervezéssel és kreativitassal
fenntarthaté médon haszndlhatod gyliimolcsosod biomasszajat, mikdzben kiméled a kérnyezetet és a
pénztarcadat is.
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